PLAN DE ESTUDIOS MAESTRIA EN CIENCIAS EN TOXICOLOGIA

Intfroduccidén

A consecuencia del desarrollo agricola e industrial, el nUmero vy la cantidad de compuestos
quimicos que se incorporan al ambiente y lo contaminan es cada vez mayor. Esto ha
producido una creciente preocupacion social por los posibles efectos sobre la salud
generados por la presencia de dichas sustancias en el ambiente. La toxicologia se ha
definido en su forma mds general como el estudio de los efectos adversos resultantes de las
interacciones entre factores quimicos, fisicos y biolégicos vy los seres vivos. Es una actividad
interdisciplinaria con aplicaciones muy diversas, que van desde el estudio de los
mecanismos de toxicidad de los contaminantes hasta la realizacién de estudios para
evaluar los riesgos para la salud humana y del ambiente derivados de la exposicidén a
contaminantes. Por lo tanto, la toxicologia se apoya en diversas disciplinas como la
bioguimica, bioclogia celular y molecular, genética, inmunologia, farmacologia, fisiologia y
guimica para caracterizar los efectos adversos y sus mecanismos de accion. También
recurre a la quimica analitica para caracterizar la exposicidén y a la epidemiologia y
ecologia para efectuar estudios poblacionales.

Objetivos

El objetivo del Posgrado en Toxicologia es formar recursos humanos y realizar investigacion
cientifica y tecnoldgica de vanguardia en: a) La caracterizacién de la exposicidon vy la
identificacién de los efectos adversos resultantes de la exposicidn a contaminantes
ambientales relevantes para la salud ambiental en México, b) El estudio de los mecanismos
mediante los cuales las sustancias quimicas producen efectos adversos, con el propdsito
de identificar y validar biomarcadores tempranos y factores genéticos y/o epigenéticos de
susceptibilidad al dano, c) Evaluar el riesgo que un contaminante determinado representa
para la salud de la poblacién expuesta con el propdsito de generar la informacién
necesaria para la implementacién de medidas que protejan la salud humana vy la de los
ecosistemas.

Perfil de ingreso

Los candidatos al Programa de Maestria en Toxicologia deben tener una licenciatura en el
drea quimico-bioldgica, médica o afin, con un promedio minimo de 8.0, demostrar
conocimientos generales obteniendo un puntaje arriba del promedio en el Exani lll
(Ceneval) y conocimientos bdsicos del idioma inglés. Los candidatos deben tener un fuerte
interés en la investigacion y el avance en el conocimiento, deben demostrar compromiso
y responsabilidad académica y social, y contar con habilidades para la discusidon e
integracién de la informacién. Para la admisién al programa deben cumplir con los
requisitos de admision citados en el punto 1.1.1. En caso de cumplir y acreditar los requisitos
de admision, el estudiante ingresa al Programa de maestria en Toxicologia, el cual se detalla
a partir del punto 1.1.3.

Perfil de egreso

El Maestro en Ciencias en Toxicologia deberd ser capaz de: 1) Impartir cursos tedrico-
prdcticos de toxicologia a nivel licenciatura y a nivel maestria en el drea de ciencias
biomédicas y quimicofarmacéuticas. 2) Integrarse a un grupo de investigacién en una
institucion de educacion superior, en la industria o en una agencia gubernamental. 3)
Tener un manejo experto de técnicas de laboratorio y de andlisis de datos. 4. Conocer
los mecanismos de obtencién de informacion. 5) Analizar criticamente la informacién
cientifica del drea toxicoldgica. 6) Analizar y organizar datos experimentales, asi como




presentarlos en forma oral y escrita en diversos foros. 7) Seguir un Programa de
Doctorado en Toxicologia o en el drea biolégica.

Para lograr estos fines, se espera que los alumnos egresados del Programa de Maestria
en Toxicologia cuenten con conocimientos bdsicos relacionados con las dreas
generales de la toxicologia y, particularmente, obtengan conocimientos especificos
sobre: a) la logistica del desarrollo de proyectos de investigacion, b) el dominio del
tema de investigacion particular que cada uno de ellos desarrolle, c) el andlisis y
manejo de informacion relacionados con temas de toxicologia, y d) destreza en la
comunicaciéon de sus investigaciones e ideas de manera clara.

REQUISITOS DE ADMISION

-Dedicacién de tiempo completo.

-Haber cursado la licenciatura en el drea quimico-bioldgica, médica o afin con un
promedio minimo de 8.0.

-Presentar el examen Ceneval Exani lll.
-Presentar un examen de conocimientos.

-Presentar una solicitud de Admisién al Programa anexando los documentos requeridos en
dicha solicitud. (El formato estd disponible en la Coordinacion Académica).

-Realizar una entrevista con el Coordinador Académico.

-Presentar dos cartas de recomendacion de profesores o investigadores de su Institucién
de origen.

-Aprobar los cursos propedéuticos que constituyen los Requisitos con promedio minimo de
8.0.

REQUISITOS DE PERMANENCIA

1. Para la permanencia de un estudiante en el Programa, es necesario cumplir con el
Programa de cursos y el trabajo de tesis de Maestria y mantener un promedio semestral
minimo de 8.0 durante los cuatro semestres.

2. Es causa de baja automdtica del Programa, la obtencidn de una calificacién
reprobatoria (menor a 7.0) en cualquiera de los cursos, o el acumular dos calificaciones
de 7.0 en los cursos del Programa y/o en el trabajo de tesis.

REQUISITOS PARA LA OBTENCION DE GRADO

1. Haber completado el 100% del trabajo experimental.

2. Presentar la tesis por escrito a los sinodales para su revision y aprobacién de acuerdo
con el formato aprobado por el Colegio del Departamento de Toxicologia.

3. Entregar a la Coordinacién Académica el voto aprobatorio a la tesis de los sinodales.
4. Obtener un puntaje de 400 puntos en el examen TOEFL.

5. Entregar la documentacién requerida por el Departamento de Servicios Escolares,
quien a solicitud de la Coordinacién Académica del Programa, elaborard el acta de
examen correspondiente.

6. Presentar y aprobar el examen de grado.



CURSOS PROPEDEUTICOS

Matemadticas

Se estudian los temas bdsicos necesarios para la interpretacion y andilisis de un evento
biolégico desde la perspectiva matemdtica y estadistica.

Quimica Orgdanica

Se hace énfasis en el estudio de las propiedades de las substancias quimicas, los principios
generales de los mecanismos de reaccidén y en adquirir habilidades para relacionar las
propiedades quimicas de las substancias con su estructura.

Bioquimica

El curso tiene como finalidad que el alumno comprenda los principios moleculares que rigen
a los seres vivos, que comprenda la estructura y funcion de las biomoléculas y entienda las
bases moleculares del metabolismo de los seres vivos que le permitan resolver problemas
relacionados con la Toxicologia.

Biologia Celular

Revisar los conceptos bdsicos de la biologia celular de eucariontes.

CURSOS DEL PROGRAMA

El Programa de Maestria en Toxicologia consiste en 4 semestres: 2 semestres de cursos
tedrico-prdcticos impartidos por los profesores del Programa, profesores invitados, y
participaciéon de estudiantes y posdoctorantes del posgrado en Toxicologia, asi como
2 semestres de frabajo de tesis experimental realizado bajo la direccidén de un profesor
del Programa y con la supervision de un Comité Académico. Durante el tercer
semestre, el estudiante deberd cursar la materia “Topicos Selectos” a través de un curso
acreditado en programas externos (INSP, IPN, UNAM, Universidades Estatales, etc). El
trabajo de tesis es supervisado por el(los) director(es) de tesis, y evaluado por el Comité
Académico v los profesores del Programa a través de la defensa de la propuesta de
proyecto y dos subsiguientes presentaciones de seminarios de avance. El estudiante
refuerza la destreza en comunicacién oral de su investigacion y en el andlisis de
informacién en temas de toxicologia, a través de la presentacion de dos seminarios de
investigacion, siendo el Ultimo en el idioma inglés.

PRIMER SEMESTRE

Mddulo 1.- Fundamentos generales de toxicologia

- Biologia Molecular

- Método Cientifico y Disefo Experimental y Bioestadistica
- Bioestadistica

- Toxicologia Analitica

- Toxicocinética

- Metabolismo de Xenobidticos

Modulo 2.- Bases moleculares vy celulares de los efectos tdxicos

- Mecanismos de toxicidad por interaccidén con macromoléculas



- Mutagénesis y Carcinogénesis

- Mecanismos de toxicidad mediada por la respuesta inmune

SEGUNDO SEMESTRE

Modulo 3.- Evaluacion de riesgos

- Toxicologia Preclinica

- Epidemiologia

- Evaluacion del Riesgo

- Elaboracién de Protocolos de Investigacién

- Presentacién de Proyectos

TERCER SEMESTRE

- Trabajo de Tesis |

- Presentacién de Resultados
- Seminario de Investigacién |

- Topicos selectos

CUARTO SEMESTRE
- Trabajo de tesis Il
- Seminarios de investigacion |l

- Examen de Grado

Estudio de casos

El caso del DNT

El caso del cloruro de vinilo

El caso de San Luis Potosi

ELABORACION DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACION
PRESENTACION DE PROYECTO DE MAESTRIA



